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L0S 29 MAUDAWMIEUTOS
DEL HOMBRE «MODERNO»

Guia imprescindible,
se trate del perfil de hombre del que se trate
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los mandamientos que presento en este capitulo, de este modo

Anota tus vivencias y opiniones en cada uno de

podras objetivar tus experiencias.



MANDAMIENTO N.° 1

Todo hombre se siente responsable de lo que le
sucede a una mujer. Habrd quien, cuando se le plan-
tee el «desafio», huird. Habrd quien se haré cargo,
quien negociard, quien atacara o quien se resigna-
rd. No todos huyen para no hacer frente a la respon-
sabilidad. Los hay a quienes les encanta prestar-
se para arreglarlo todo. Por consiguiente, cada uno

reaccionara a su manera.

¢Cual es tu experiencia?
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MANDAMIENTO N.° 2

Todo hombre lleva un corazon emocional en su
interior. Que no lo ensefie, o no hable de €él, no sig-
nifica que carezca del mismo. Su lenguaje es dife-
rente al de una mujer, pero no por ello incompa-
tible. No aborda las cuestiones del corazon o de las
emociones como una mujer. Empero, puede abor-

darlas si se le facilita su expresion.

¢Cudl es tu experiencia?
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MANDAMIENTO N.° 3

Todo hombre adora competir... Ya sea en la carre-
tera, en el trabajo, en el ring, en el campo de fatbol,
etcétera.

Alos hombres se les ensefia desde pequefios a ba-
tallar en equipo (ésta es la diferencia fundamental)

en juegos en los que siempre hay un objetivo.

¢Cudl es tu experiencia?
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MANDAMIENTO N.° 4
Todo hombre referencia su hombria a «algo», ya

sea sus hijos, su esposa, su coche, su taller, su em-

presa, su velero, su moto, su perro...

¢Cudl es tu experiencia?
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MANDAMIENTO N.° 5

A ningtn hombre le gusta que lo traten como a un
nino. Aunque se calle, odia que lo regafien. Se tra-
gard su rabia, pero se largard de casa aunque sea un
rato al bar, al fttbol, al gimnasio, a trabajar... Los
hombres, cuando se sienten incomprendidos, se en-
cierran en su mutismo y prefieren la compafiia de

otros hombres.

¢Cudl es tu experiencia?
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MANDAMIENTO N.° 6

Al hombre le gusta gustar, esto es, que le alimen-
ten su ego masculino. A ningtin hombre le gusta
ser criticado, recriminado..., y mucho menos en pu-
blico. Si le reverencias, si le ofreces adoracion, él te
pondré el mundo a tus pies. Los hombres son faci-
lones, basta con hacerles sentir el «rey del mambo»
y los tienes comiendo de tu mano. Averigua qué le
gusta que le digan, cudl es su «punto de adoracién»

y se convertird en tu caballero mas fiel.

¢Cudl es tu experiencia?
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